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Пояснительная записка 

Учебный (образовательный) план МОУ «Климовская ООШ» является важнейшим 

нормативным документом по введению федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования в действие, определяет максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам, 

учебным предметам. 

Учебный (образовательный) план МОУ «Климовская ООШ» соответствует действу-

ющему законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает ис-

полнение федеральных государственных образовательных стандартов основного общего об-

разования. 

Учебный план МОУ «Климовская ООШ» на 2020/2021 учебный год сформирован в со-

ответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечи-

вающей достижение обучающимися результатов освоения основных образовательных про-

грамм, установленных федеральными государственными образовательными стандартами. 

Нормативная база реализации учебного плана основного общего образования 

обеспечивается следующими документами: 

1) Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации» с изменениями и дополнениями, внесёнными Федеральным законом от 3 

августа 2018 года № 317-ФЗ. 

2) Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего обра-

зования, утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 декабря 2010 г. № 1897. 

3) Приказ Минпросвещения России от 28 декабря 2018 года № 345 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации име-

ющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, ос-

новного общего, среднего общего образования» с изменениями на 26.03.2020 года. 

4) Приказ Минобрнауки России от 4 октября 2010 года № 986 «Об утверждении феде-

ральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащённости 

учебного процесса и оборудования учебных помещений». 

5) Приказ Минобрнауки России от 28 декабря 2010 года № 2106 «Об утверждении фе-

деральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучаю-

щихся, воспитанников». 

6) Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Ми-

нистерства образования России от 17.05.2018 № 08-1214 «Об изучении второго иностранного 

языка в соответствии с ФГОС». 

7) Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 

2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

8)  Сборники рабочих программ по предметам. 

9)  Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 г.             № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов 

РФ». 

10) Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017         

№ ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке». 

11) Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 № 30-510 

«О направлении информации» (Рекомендации по применению норм законодательства в части    

         обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов  

         Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации,   

         родных языков из числа языков народов Российской федерации, в том числе русского языка как  

         родного).  

                   12) Примерная программа по учебному предмету «Русский родной язык» для образова 

        тельных организаций, реализующих программы основного общего образования (Одобрена  

        решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию Протокол  

        от 31.01.2018 № 2/18).   

 

http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/8925-03_ob_obyazatelnom_vvedenii_rodnogo_yazyka.pdf


 

Локальные акты МОУ «Климовской ООШ»: 

 Устав МОУ «Климовской ООШ»; 

 ООП ФГОС ООО МОУ «Климовской ООШ». 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС 

ООО, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей. 

В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент государственно-

го образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного про-

странства РФ и гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом знаний, 

универсальными учебными действиями, соответствующим уровнем личностных и обще-

культурных компетентностей, социально-личностными умениями и навыками, преду-

смотренными ФГОС, представлены все учебные предметы, обязательные для изучения в 

5-9 классах и предусматривает работу 5-9 классов в режиме 5- дневной учебной недели, 

при этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму, установлен-

ную СанПиН 2.4.2.2821-10 (от 29.12.2010). 

Учебный план состоит из трех частей, направленных на достижение резуль-

татов, определяемых ФГОС ООО: обязательной части, части, формируемой участ-

никами образовательного процесса и блока внеурочной деятельности. 

1. Обязательная часть состоит из десяти обязательных предметных областей: 

- русский язык и литература; 

- родной язык и родная литература; 

- иностранные языки; 

- математика и информатика; 

- общественно-научные предметы, 

- основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- естественно-научные дисциплины, 

- искусство, 
- технология, 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

 

 Предметная область « Русский язык и литература» представлена предметами: 

«Русский язык» и «Литература» 

 Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предме-

тами «Родной язык» и «Родная литература». 

 Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами «Иностран-

ный язык (немецкий язык)», «Второй иностранный язык (итальянский 

язык)». 

 В предметной области « Математика и информатика» изучается предмет «Матема-

тика», «Алгебра», «Геометрия» и «Информатика». 

 Предметная область « Общественно-научные предметы» включает в себя предметы: 

«История», «Обществознание» и «География». 

 Изучение предметной области « Естественно-научные дисциплины» обеспечено в 

5-9 классах предметом «Биология» и «Физика». 

 Предметная область « Искусство» реализуется через изучение предметов «Изобра-

зительное искусство» и «Музыка». 

 Предметная область « Технология» представлена предметом «Технология». 

 В предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедея-

тельности» на изучение предмета «Физическая культура» отводится по 2 часа в 

5-9 классах в  неделю (при 5-дневной учебной неделе количество часов на физиче-

скую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется образовательной органи-

зацией за счет  часов внеурочной деятельности), «ОБЖ». 

 

 



2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обу-

чающихся, их родителей (законных представителей). Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки, используется: на увеличение учебных 

часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введе-

ние учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этно-

культурные.    

  Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена: 

  в предметной области «Основы духовно- нравственной культуры народов Рос-

сии» на изучение предмета «Основы религиозных культур народов России» в  

5 классе 0.5 часа в неделю;  

 в предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедея-

тельности» на изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельно-

сти» отводится 0.5 часа в 5 классе и по 1 часу в 6,7 классах; 

 в предметной области «Иностранные языки» на изучение предмета «Ино-

странный язык (немецкий язык)» 1 час в неделю в 8 классе, на предмет 

«Второй иностранный язык (итальянский язык)» по 1 часу в неделю в 5,6, 9 

классах. 

  «Курсы по выбору». На курсы «Подготовка к ОГЭ по русскому языку» и «Под-

готовка к ОГЭ по обществознанию» – по 0.5 часа в неделю;   

 

          3.     Блок внеурочной деятельности, определяет содержание занятий, предусмотренных 

как внеурочная деятельность, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (за-

конных представителей) и направляется на реализацию различных форм её организации, отличных 

от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые и научные исследования, социальные проекты.  

              Внеурочная деятельность в рамках реализации основной образовательной программы основ  

   ного общего образования осуществляется после учебных занятий, во второй половине дня.  

           Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении макси-

мально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов 

финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.  

              Организация занятий по направлениям «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой    

   частью образовательного процесса. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по   

   желанию обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлены на реализацию 

 различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения.  

              Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, олимпиад, конкурсов, соревнований, поис-

ковых и научных исследований, социальных проектов.  

          Часы «Внеурочной деятельности» распределены по следующим направлениям: 

 

 Спортивно – оздоровительное направление – 1 час.  

 Общеинтеллектуальное направление - 4 часа.  

 Общекультурное направление – 3 часа.  
              Внеурочная деятельность реализуется за счет часов, финансируемых на организацию допол-

нительного образования (кружковая работа).  

                       Особенности организации образовательного процесса 

Объем аудиторной нагрузки учащихся в неделю не превышает максимально допустимую 

нагрузку, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10 (29.12.2010, №189) при 5 учебных днях: в 5-х 

классах - 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 классе - 32 часа, в 8 – 9 классах – по 33 часа. 

               Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность уроков в 5-9-х классах – 40 

минут. Продолжительность учебного года в 5-9 классах - 34 учебные недели. 

 

 

 



Формы контроля качества усвоения содержания 

учебных программ 
        Формами контроля качества усвоения содержания учебных программ, обучающихся являются: 

 

Формы письменной проверки (письменная проверка - это письменный ответ обучающихся на 

один или систему вопросов (заданий)). К письменным ответам относятся:  

домашние,  

проверочные,  

лабораторные,  

практические,  

контрольные,  

творческие работы; 

письменные отчёты о наблюдениях;  

письменные ответы на вопросы теста;  

сочинения,  

изложения,  

диктанты,  

рефераты и другое.  

              Формы устной проверки:  

Устная проверка - это устный ответ учащегося на один или систему вопросов в 

форме рассказа, беседы, собеседования, зачета и другое. 

              Комбинированная проверка предполагает сочетание письменных и устных форм проверок.  

              Проверка с использованием электронных систем тестирования, иного программного обеспе-

чения, обеспечивающего персонифицированный учёт учебных достижений обучающихся.  

  

 



 

Учебный план для 5–9 классов основного общего образования на 2020-2021 учебный год 

 (в соответствии с ФГОС ООО) 

 
Предметные области 

Учебные предме-

ты 

Количество часов в неделю  

        Всего     

V VI VII VIII IX  

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5(170) 6(204) 4(136) 4(136) 4(136) 23(782) 
Литература 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 3(102) 11(374) 

Родной язык и родная лите-
ратура 

Родной язык 0.5(17) 0.5(17) 0.5(17) 0.5(17) 0.5(17) 2.5(85) 
Родная литература 0.5(17) 0.5(17) 0.5(17) 0.5(17) 0.5(17) 2.5 (85) 

Иностранные языки 

Иностранный язык 
(Немецкий язык) 

3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 13(442) 

Второй иностранный язык 
(итальянский язык) 

1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 5(170) 

Математика и 

информатика 

Математика 5(170) 5(170) - - - 10(340) 

Алгебра - - 3(102) 3(102) 3(102) 9(306) 
Геометрия - - 2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 

Информатика - - 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Общественно-научные пред-

меты 

История 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 

Обществознание - 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 
География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272) 

Основы духовно- нрав-

ственной культуры народов 
России 

Основы духовно- 

нравственной куль-

туры народов 

России 

- - - - - - 

Естественно-научные пред-

меты 

Биология 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272) 
Химия - - - 2(68) 2(68) 4(136) 

Физика - - 2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 

Искусство Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 0,5(34) - 3,5(119) 

Изобразительное 
Искусство 

1(34) 1(34) 1(34) 0,5(34) - 3,5(119) 

Технология Технология 2(68) 1(34) 1(34) 1(34) - 5(170) 



Физическая культура 

и Основы безопасно-

сти жизнедеятельно-

сти 

Физическая 
Культура 

2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340) 

Основы безопасно-

сти 
жизнедеятельности 

- - - 1(34) 1(34) 2(68) 

Итого 27(918) 28(952) 31(1054) 32(1088) 31(1054) 149(5066) 

Часть, формируемая участниками образова-

тельного процесса 
2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 2(68) 8(272) 

Иностранный язык (немецкий) - - - 1(34) - 1(34) 

Второй иностранный язык  (итальянский язык) 1(34) 1(34) - - 1(34) 2(68) 

Основы духовно-нравственной культуры наро-

дов России. 
0.5(17) - - - - 0.5(17) 

Основы безопасности жизнедеятельности 0.5(17) 1(34) 1(34) - - 2.5(85) 

                       Курсы по выбору       

Подготовка к ОГЭ по обществознанию     0.5(17) 0.5(17) 

Подготовка к ОГЭ по русскому языку     0.5(17) 0.5(17) 

Итого недельная нагрузка 
29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка (в 

академических часах) 
29(986) 30(1020) 32(1088) 33(1122) 33(1122) 157(5338) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план по внеурочной деятельности 

            для основного общего образования (5-9 классы) 

на 2020–2021 учебный год 
 

 

 

     

Направление 

образовательно- 

воспитательной 

деятельности 

Название кружка Класс Всего  

5 6 7 8 9 

Спортивно- 

оздоровительное «Непоседы! » 1/34 1/34 

Общеинтеллектуаль 

ное 

О    

«Общаемся на итальянском» 1/34  1/34 

«Готовимся к ОГЭ по биологии»  1/34 1/34 

«Готовимся к ОГЭ по географии»  1/34 1/34 

«Готовимся к ОГЭ по математике»  1/34 1/34 

Общекультурное 
«Звучащее слово» 1/34 1/34    2/68 

«Финансовая грамотность»  1/34 1/34 

Количество часов  
     8/272 

 


